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Matlamat projek tersebut adalah untuk mendidik dan meningkatkan
kesedaran dalam kalangan atlet pelajar mengenai kepentingan nutrisi
dalam prestasi sukan melalui siri program pendidikan dan kesedaran,
antaranya ceramah pendidikan cleh pakar nutrisi, hidangan set makan
tengah hari yang seimbang serta menyediakan koridor nutrisi sukan.
Antara mesej penting yang ingin disampaikan cleh projek ini adalah untuk
mendidik para atlet pelajar tentang objektif pemakanan sihat serta
memupuk tabiat pengambilan diet yvang seimbang dalam kalangan mereka,
Projek ini memberi faedah kepada lebih kurang 400 atlet pelajar.

Pada tabun 2020, AMB meneruskan usaha mereka dalam mempromasikan
kesihatan dan kesejahteraan kepada lebih ramai orang, khususnya individu

vang aktif, dengan memperkenalkan aminoVITAL iaitu minuman sukan

berperisa jeli epal yvang merupakan Jenama No.1 di Jepun,
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Minuman ini dipercayai oleh para atlet serta orang ramai yang terlibat

dalam bidang sukan selama lebih dan sedekad.

Minuman ini mengandungi 3,000mg asid amino, khususnya Rantaian Asid
Amino Bercabang (BCAA) vang menyediakan tenaga secukupnya bagi atlet

sukan ketahanan seperti pelumba lari, penunggang basikal, triatlet,
perenang. pendaki dan sebagainya.

Kini, para pengguna boleh mendapatkan aminaVITAL dengan mudah

melalui platform e-dagang seperti Lazada dan Shopee.

ASY merupakan simbol komitmen kekal Kumpulan Ajinomoto. Bersama
dengan pihak berkepentingan dan perniagaan, kami akan terus
menyumbang kepada kesejahteraan orang ramai di seluruh dunia dengan
menunjukkan kebaikan sebenar asid aming bagl menyelesaikan isu-isu

makanan dan kesihatan,



